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Top 10 kleine kwalen in de spreekkamer van de
JGZ

In het kort

Als jeugdarts zie je bijna alle kinderen: je werkt zeer laagdrempelig. Wil jij leren hoe je met een
eigen verantwoordelijkheid eenvoudige problemen behandelt? En hoe je (zelfzorg-)medicatie
adviseert? Doe dan deze eendaagse, geaccrediteerde module.

Wat je leert

BSL, gebruik Epipen, pijnklachten bij kinderen en ziektebeelden

Je kunt deze module volgen als bij- of nascholing. Tevens is deze module incompany uit te
voeren.

In deze module wordt de verbinding gelegd tussen wetenschap en de dagelijkse JGZ praktijk.
’s Ochtends behandelen we onderwerpen als Basic Life Support (BSL), gebruik van de EpiPen,
en pijnklachten bij kinderen. In de middag gaan we verder in op ziektebeelden als astma-
achtige klachten, obstipatie, diarree, koorts en huidinfecties.

Inbreng van de deelnemers is van belang voor het welslagen van het onderwijs. Het cursorisch
onderwijs bestaat uit voordrachten, oefeningen en casuistiek.

Na afloop van deze eendaagse module:

kun je in de spreekkamer adequaat eerste hulp verlenen.

schrijft je zelfverzekerd (zelfzorg)medicatie voor.

ken je de oorzaken en behandeling van de meest voorkomende kwalen in de
spreekkamer.

Docenten

Het onderwijs wordt verzorgd door de volgende docenten:

Dr. B.M.(Brita) de Jong, kinderarts en jeugdarts.
En andere docenten, nog nader te publiceren.
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Voor wie

Jeugdartsen en artsen M&G die met kinderen en jongeren werken.

Toelatingseisen
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Academisch werk- en denkniveau

Ervaringen

Uitspraken van deelnemers aan een eerdere uitvoering van deze module:

“Wat heerlijk om de nieuwste inzichten te krijgen en te oefenen van Basic Life Support
(EHBO) bij kinderen.”
“Nooit geweten dat eten in de buggy gevaarlijk kan zijn.”

“Wij kunnen als jeugdartsen prima kleine kwaaltjes behandelen in de spreekkamer”.

Rooster

Datum Starttijd Eindtijd Docenten Onderwerp
14-11-2018 09:30 12:30

14-11-2018 13:30 16:30
Incompany

Het kan zijn dat je een volledige afdeling wilt laten bijscholen. Of je wilt heel specifieke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderwijs uitkomst. Lees verder over
onze_scholing_op maat (https://www.nspoh.nl/incompanyy/).

Startdatum
14 nov 2018

Duur (module)

1dag

Locatie

Utrecht

Prijs
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€ 395

CanMeds
80% Medisch handelen

20% Kennis en wetenschap

Accreditatie

6 accreditatiepunten
VOOr:
e ABSG voor de categorie Jeugdgezondheidszorg

GAIAID nr

Contactpersoon

Heeft u een vraag? Neem dan contact op met

Woro Koezen

Telefoon
0683714145

E-mail
w.koezen@nspoh.nl

Functie
programma assistent

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
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3527 GV UTRECHT
Postadres Postbus 20022
3502 LA Utrecht
Telefoon 030 810 05 00
ma t/m vr 8.30-17.00 uur
E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
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